LOOPBAANPLAN 2007

GRAAD 0

GRAAD 1

GRAAD 2

GRAAD 3

1 INLYWINGSVEREISTES

INLYWINGSVEREISTES

INLYWINGSVEREISTES

INLYWINGSVEREISTES

Belofte ken

Ledegeld betaal het
Voortrekkerwapen herken
Voortrekkervlag herken

Korrekte Voortrekkerdrag besit en dra
Basiese bewegings kan uitvoer

Belofte ken

Ledegeld betaal het
Voortrekkerwapen herken
Voortrekkervlag herken

Korrekte Voortrekkerdrag besit en dra
Basiese bewegings kan uitvoer

Belofte ken

Ledegeld betaal het
Voortrekkerwapen herken
Voortrekkervlag herken

Korrekte Voortrekkerdrag besit en dra
Basiese bewegings kan uitvoer

Belofte ken

Ledegeld betaal het
Voortrekkerwapen herken
Voortrekkervlag herken

Korrekte Voortrekkerdrag besit en dra
Basiese bewegings kan uitvoer

2 MENSWEES

MENSWEES

MENSWEES

MENSWEES

Tafelmaniere
“Praat”-maniere
Respek
Hulpvaardigheid

Persoonlike higiéne.
Versorging van persoonlike besittings
Gesonde eetgewoontes

Erken verskille in talente.
Ontdek jou talente.
Ontwikkel jou talente

Tafelmaniere

Ontvangs en afsien van gaste.
Partytjies.

Ek as gas.

Optrede teenoor volwassenes, maats,
teenoorgestelde geslag

VERSAMELKUNS

SPAARSIN

Wat is 'n versameling?

Soorte versamelings

Die beginsels van beplanning
Versorging en bewaring van versameling

Geld (sakgeld en begroting)
Besittings.

4 PADVEILIGHEID

PADVEILIGHEID VIR DIE VOETGANGER

VEILIGHEID t.o.v. WATER

VEILIGHEID t.o.v. VUUR

Padveiligheid

Padgebruikreéls vir voetgangers

Veilige en onveilige swemplekke
Gevare van damme en riviere.
Oorstromings

Veiligheid op bote.

Veilige gebruike van water
Waterspele

Besoedeling

Die elemente van vuur (suurstof, hitte en
materie)

Brandvoorkoming en -bestryding in die huis
Brandvoorkoming en -bestryding in die veld
Brandvoorkoming en -bestryding in die kamp

5 ONS NATUUR

ONS NATUUR

ONS LAND SUID-AFRIKA

ONS NATUUR

Bewaring

Voéls in my omgewing
Diere in my omgewing
Plante in my omgewing
Boomplant — Projek

Die son, Die lug, Die water; Die grond
Die plante, Die diere;

Mooi plekke in ons land. (klem op eie gebied)
Omgewingsbewaring

Die gedragskode in die veld
Besoedeling
Bewaring
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GRAAD 0 GRAAD 1 GRAAD 2 GRAAD 3
6 SPOORSNY KOMMUNIKASIE
Spoorsnytekens Fluitseine.
Windrigtings Telefoon.
Geheime skrif.
Vingertaal
Lyftaal
7 SELFBEHOUD SELFBEHOUD SELFBEHOUD SELFBEHOUD
Gevare: Medisyne Elektrisiteit. Gebruiksartikels:
Water Swembaddens. Veilige hantering van: ‘n mes, skér, plastiese
Elektrisiteit Medisyne. sak, tou, gas.
Op straat en tuis Ontvoering
Molestering
8 NOODHULP NOODHULP NOODHULP/
Snywonde,
Skaafwonde,
Neusbloeding,
Byte en steke,
Brandwonde
Noodhulpsakkie
9 KAMPERING KAMPERING KAMPERING KOSMAAK
My eerste uitslaap (tent in tuin) Wat is 'n kamp? Inligtingstuk Higiéne
Wors en stokbrood Wat doen ons op 'n kamp? Persoonlike kampbenodigdhede Kookgereedskap
Waarom kamp ons? Kampreéls Vuurmaak
Die skuifknoop Vuurmaak in die veld Kosmaak
Daguitstappie Opruim
10 DIENS DIENS DIENS DIENS
Take tuis (projek) Take en pligte binne gesinsverband
Diens aan die gemeenskap
11 DIE VOORTREKKERS DIE VOORTREKKERS DIE VOORTREKKERWAPEN SPESIALISASIES

Die oorsprong van die naam.
Die motiveringskrag en boodskap.
Voortrekkers gister en vandag

Die samestelling van die Voortrekkerwapen
Simboliek van die verskillende dele van die
wapen

Gebruike van die Voortrekkerwapen

Doel met Spesialisasies
Keuse volgens belangstellingsveld
Spesialisasies in graad 3
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GRAAD 0 GRAAD 1 GRAAD 2 GRAAD 3
12 MY SPAN DIE SPAN DIE VELDKORNETSKAP DIE KOMMANDO
My Span Jeugleier Samestelling van die veldkornetskap Samestelling van die kommando
Ons Spannaam Spanleier, Rangkentekens Rankentekens
Adjunkspanleier Leierskap Leierskap
Leierskap Gesagsaanvaarding

13 GODSDIENS

KODE (doelstellings)

KODE (doelstellings)

KODE (doelstellings)

Kerkparade
Spangebed
Paasfees en Kersfees (projekte)

5 Voorgeskrewe reéls van die
Voortrekkerkode aanleer

5 Voorgeskrewe reéls van die
Voortrekkerkode aanleer

Die hele Voortrekkerkode se 10 reéls
begryp en kan toepas.

14 VOORTREKKERDRAG

VOORTREKKERDRAG

VOORTREKKERDRAG

VOORTREKKERDRAG

Erkenningsbaadjie met 5 basiese
kentekens
skei en graadwiel

Erkenningsbaadjie met 5 basiese
kentekens

skei en graadwiel

Kleurstelsel

skei en graadwiel
Kleurstelsel

skei en graadwiel
Kleurstelsel

15 SEREMONIE VAARDIGHEDE.

SEREMONIE VAARDIGHEDE

SEREMONIE VAARDIGHEDE

SEREMONIE VAARDIGHEDE

Aandag, Op die plek rus.

Links en regs om, Herstel

Omkeer Uittree

Houding tydens gebed Voorwaarts mars  Halt
Links en regs rig,  Oé& front
16 SANG SANG SANG SANG

2 Afrikaanse geestelike liedjies aanleer
3 Voortrekkerliedjies aanleer.

2 Afrikaanse geestelike liedjies aanleer
3 Voortrekkerliedjies aanleer.

2 Afrikaanse geestelike liedjies aanleer
2 Voortrekker liedjies aanleer.
1 Om Voortrekkerwerk vas te 1&

1 Afrikaanse geestelike liedjie aanleer

3 Populére Afrikaanse liedjies aanleer.

1 Met eie Afrikaanse woorde op bekende
wysie

17 SPELE SPELE SPELE TRADISIONELESPELE

3 Speletjies 4 Speletjies 5 Voortrekkerspeletjies Die aanleer van speletjies, bv: kennetjie,
vroteier, swartvark, blikbord, blikaspaai,
ens.
Oorsprong en aanleer

18 MY TAAL / MY MENSE MY TAAL ONS TAAL

My taal Dieregeluide Die ontstaan van Afrikaans (baie

Afrikaanse gediggie
Gesprek oor prent

Strokiesprent - gesprek

elementér)
Stamlande, Erfgoed, Leengoed, Eiegoed.
Taalmonument
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GRAAD 0

GRAAD 1

GRAAD 2

GRAAD 3

19 KINDERHELDE

KINDERHELDE

KINDERHELDE

KINDERHELDE

Die verhaal van Racheltjie de Beer

Die kinderheld Dirkie Uys

Helena Lotrie - Wie sy was
- Wat het sy gedoen.
Japie Greyling - Wie hy was

- Wat hy gedoen het

20 GESKIEDENIS—-
LAND

ONS VOLK EN

GESKIEDENIS - ONS VOLK EN LAND

GESKIEDENIS - ONS VOLK EN LAND

GESKIEDENIS - ONS VOLK EN LAND

Speelgoed tydens die Groot Trek

Bartolomeus Dias se ontdekkingsreis om
die Suidpunt van Afrika.

Gedenktekens - Dias-standbeeld in
Kaapstad. Posboomkompleks in
Mosselbaai.

Padrdo (Kruis by Kwaaihoek).

Jan van Riebeeck.
Standbeeld van Jan van Riebeeck in
Kaapstad

Die Vryburgers (later trekboere)
Gedenkwaardige plek - Kasteel in Kaapstad

21 NASIONALE SIMBOLE

NASIONALE SIMBOLE

NASIONALE SIMBOLE - LIED

Die Nasionale vlag
Ons land se mense

Die Nasionale vlag
Die Voortrekkervlag
Gebruike van vlae
Vlagkode
Spanvaandel

Die Nasionale lied

Geleenthede waartydens die Nasionale lied
gesing word

Korrekte optrede tydens die aanhoor en
sing

Die Stem van Suid-Afrika

22 PROJEKTE

Paasfees
Take Tuis
Boomplant
Kersfees

BONUS BEDRYWE VIR BESIGE BUKSIES

Uitgegee deur die Nasionale Komitee vir Penkop- en Drawwertjiesake

November 2006




GRAAD 4

GRAAD 5

GRAAD 6

GRAAD 7

1 INLYWINGSVEREISTES

INLYWINGSVEREISTES

INLYWINGSVEREISTES

INLYWINGSVEREISTES

Belofte ken

Ledegeld betaal het
Voortrekkerwapen herken
Voortrekkervlag herken

Korrekte Voortrekkerdrag besit en dra
Basiese bewegings kan uitvoer

Die Saluut

Belofte ken

Ledegeld betaal het
Voortrekkerwapen herken
Voortrekkervlag herken

Korrekte Voortrekkerdrag besit en dra
Basiese bewegings kan uitvoer

Die Saluut

Belofte ken

Ledegeld betaal het
Voortrekkerwapen herken
Voortrekkervlag herken

Korrekte Voortrekkerdrag besit en dra
Basiese bewegings kan uitvoer

Die Saluut

Belofte ken

Ledegeld betaal het
Voortrekkerwapen herken
Voortrekkervlag herken

Korrekte Voortrekkerdrag besit en dra
Basiese bewegings kan uitvoer

Die Saluut

2 MENSWEES

MENSWEES

MENSWEES

MENSWEES

Kleredrag en versorging;
Optrede tydens groepsdruk;
Taalgebruik;

My beeld na buite

My rol in die span.

Die mens is ‘n skepping van God.
Kennis van mekaar

Waardering van mekaar

Credo — slagspreuk en spankode

Respek as deel van menswees;
Wyses van respekbetoning;
Respek vir mense en hul eiendom
Respek vir openbare eiendom

My persoonlikheid

My lewensloop

My gesin

My herkoms

My ontwikkeling as leier

3 VERSAMELKUNS

SPAARSIN

Wat is 'n versameling
Soorte versamelings
Beginsels van beplaning
Kundige hulp
Versorging en bewaring

Tydsbesteding

Begroting

Werklike ontvangstes en betalings
Spaarrekening en bankkaarte

4 PADVEILIGHEID VIR FIETSRYERS | HANTERING VAN GEREEDSKAP

Padreéls vir fietsryers
Die onderhoud van 'n fiets

Dogters: Korrekte hantering en versorging
van naaldwerk gereedskap

Seuns: Korrekte hantering en versorging van
houtwerk gereedskap.

Maak 'n artikel

5 NATUUR EN OMGEWING NATUUR EN OMGEWING

Die wonder van die skepping

Die mens se opdrag t.o.v. die natuur
(bewaring toekoms)

Balans in die natuur

Versteurings in die natuur

Waarneming. Ekostelsel (elementér) Wild- en
natuurbewaring: Nasionale parke. Botaniese
Tuine. Gevare van besoedeling. My
bewaringsplig as Voortrekker (Veldkode).
Herwinning.
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GRAAD 4

GRAAD 5

GRAAD 6

GRAAD 7

6 WAARNEMING

WAARNEMING

KOMMUNIKASIE

WAARNEMING

Handseine
Veldseine (spoorsny)

Die kompas, horlosie, son, Suiderkruis.
Verdwaal en skuilings

Wat is kommunikasie
Verbale kommunikasie

Stads- en dorpskaarte
Metodes om rigting te bepaal

Nie-verbale kommunikasie Roetemars
Openbare optrede en redevoering
7 WEERBAARHEID WEERBAARHEID SELFBEHOUD WEERBAARHEID
Omgewingsgevaar: Vuurwapens, Paraatheid: Wat is morele standaarde? Selfhandhawing

Ontvoering, Molestering.
Morele aanslae: musiek, leesstof, televisie
en radio, rekenaarspeletjies en internet.

Selfbeeld en selfmotivering

Aanslag op morele standaarde.
Handhawing van morele standaarde;
Stress (spanning)

Probleemsituasies en optredes
Groepsdruk

Selfoon. Groepsdruk

8 LEWENSREDDING/ NOODHULP NOODHULP
Verdrinking, Versmoring, Brandontruiming, Bloedstelping
elektriese skok, Slangbyt, Beenbreuke

Sonsteek Voorwerp in die neus, oor en 0og
Noodnommers Floute
Verstikking Vergiftiging
Drametodes
Makkerhulp — emosionele ondersteuning
9 KAMPERING KAMPERING KAMPERING KAMPERING
Soorte kampe: span-, kommando-, Opslaan en inrig van 'n tent. Beplanning Kampprogram

streek- oord- en gebiedskampe
Kampterreine. Kampprogramme,
Kamptoerusting

Kampkos.

Kampbenodigdhede.
Kruisvaswoel.

Veilige gebruik van gasstoof en gaslamp.
Versorg van flitsligte.

Gemeenskaplike geriewe.

Kampdissipline

Kampvure: aanpak en gebruik.
Kampvuurseremonies
Kampvuurkonserte

Voorbereiding

Watersuiwering

Kosmaak in die veld:

Hantering en bewaring van kosvoorraad
Kampkook sonder geriewe

Kosmaak op oop vure

Potjiekos

Soorte kampe

Vereistes vir ‘'n goeie kampterrein
Kontrolelys

Reéls op 'n Voortrekkerkamp
Goeie maniere

Knope en vaswoele

Evaluering

10 DIENSLEWERIING

Gesindheid t.o.v. dienslewering
Dienslewering binne Voortrekkerverband
Dienslewering buite Voortrekkerverband
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GRAAD 4

GRAAD 5

GRAAD 6

GRAAD 7

11 DIE VOORTREKKERS

DIE VOORTREKKERWAPEN

DIE VOORTREKKERS

Die geskiedenis van Dije Voortrekkers
Die oorsprong van die naam: Die

Voortrekkers
Stigterslede

Die samestelling van Die Voortrekkerwapen
Simboliek van verskillende dele van die
wapen

Gebruike van Die Voortrekkerwapen (die
moets en moenies)

Die geskiedenis van Dje Voortrekkers
Die grondslag, wese en kode

Die Penkop en Drawwertjiebelofte

Die Voortrekkerwapen

Die Voortrekkervlag

Samestelling van die Voortrekkers
Saluut, drilbewegings en vlagseremonies
Graad 7 Belofte Spesialisasies

Die Verkenner

12 DIE STREEK/OORD

DIE GEBIED

DIE VOORTREKKERS LANDSWYD

DIE VOORTREKKERS

Samestelling van die oord.
Samestelling van streek
Rangkentekens

Leierskap en gesagsaanvaarding

Samestelling van die gebied
Rangkentekens
Gebiedswapen
Gesagsaanvaarding
Leierskap

Samestelling van die van hoofdagbestuur
Rangkentekens
Leierskap

Samestelling van Die Voortrekkers
Rangkentekens

Kongres en hoofbestuur

Leierskap en gesagsaanvaarding

13 KODE (doelstellings)

KODE (doelstellings)

KODE (doelstellings)

KODE (doelstellings)

Die Voortrekkerkode in eie woorde kan
verduidelik

Dwarsdeur die jaar alle graadwielwerk en
Spesialisasies aan die Voortrekkerkode kan
bind

Toepassing van die Voortrekkerkode in die
daaglikse lewe

Situasiebespreking met die Voortrekkerkode
as kern gedagte.

14 VOORTREKKERDRAG VOORTREKKERDRAG VOORTREKKERDRAG VOORTREKKERDRAG

Herkoms van skei en voorjuk Kode vir Voortrekkerdrag Goud — graadwiel Inspeksie

Kleurstelsel Herkoms van voorjuk Oranje — voorjuk en skei Dagbreekgraadwiel
Silwer — graadwiel Kleurstelsel Belofte spesialisasies
Kleurstelsel Kleurstelsel

15 SEREMONIE VAARDIGHEDE

SEREMONIE VAARDIGHEDE

SEREMONIE VAARDIGHEDE

SEREMONIE VAARDIGHEDE

Saluut  Staan in rus
Die Merker Deelname aan vlagseremonie

Opvou van vlae  Vlagdraers
Deelname aan buite vlagseremonies

Deelname aan binne vlagseremonie

Vrywillige optrede as seremonieleier — buite.

Godsdiensoffisier en Saluut off.

Optree as seremonieleier
Alle bewegings ken en kan uitvoer
Deelname aan kreatiewe seremonie

16 SANG

SANG

MUSIEK

SANGLEIDING

2 Afrikaanse volksliedjies.
3 Liedjies wat 'n positiewe boodskap
oordra

3 Afrikaanse vaderlandsliedere aanleer

1 Met eie Afrikaanse woorde op ‘n bekende
wysie

1 Liedjie wat groepsgees bou.

Wat is volkseie musiek?

Die Afrikaner en sy musiekbelewenis
Volksvreemde musiek

Negatiewe invloed van sekere musiek

Sangleier
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17 SPELE SPELE TRADISIONELE SPELE SPELE
3 Speletjies 3 Speletjies wat aangepas word vir die vaslé Volksdanse Spelleiding
van Voortrekkerwerk Volkspele
Tradisionele spele
Boeresport
18 MY TAAL AFRIKAANSE TAAL EK AS AFRIKANER
Spreekwoorde Wat is 'n moedertaal? Afrikaans as my Afrikaner vandag
moedertaal. (Ontstaan vir Afrikaans). Goeie eienskappe van 'n Afrikaner
Waarom en hoe handhaaf ek my moeder- Bekende stellings
taal? Taalstryd (elementér). Stigting van
GRA. Erkenning van Afrikaans. Bedreigings
van my moedertaal? Bybel in Afrikaans.
Taalmonument Paarl
GRAAD 4 GRAAD 5 GRAAD 6 GRAAD 7
19 EIETYDSE HELDE VOLKSHELDE HELDE

Wolraad Woltemade
Die verhaal van twee heldedade.

Wat is *n volksheld
Die geskiedenis van 'n aantal volkshelde
Die wyse waarop 'n volksheld vereer word.

Bespreking van verskillende soorte helde.
(geloofs-, volks-, ens)

Eietydse volkshelde

Die Voortrekkers se kenteken van
dapperheid.

20 GESKIEDENIS - ONS VOLK EN
LAND

GESKIEDENIS - ONS VOLK EN LAND

GESKIEDENIS - ONS VOLK EN LAND

GESKIEDENIS — ONS VOLK EN LAND

Oorsake van die Groot Trek

Die Groot Trek

Die alledaagse lewe op die Groot Trek
Afloop van die Groot Trek.

Die ontdekking van goud in Suid Afrika
Die ontdekking van diamante in Suid Afrika

Anglo-Boereoorlog Oorsake van die oorlog.
Kruger en Milner

Die ultimatum en uitbreek van die oorlog.
Die verloop, die krygsgevangenes, die

Republiekwording

Monumente konsentrasiekampe. Die vrede van
Vereeniging. Gevolge van die oorlog
Monumente
21 VLAE NASIONALE SIMBOLE

Die Nasionale vlag

Die Voortrekkervlag

Vlagkode

Versorging van vlae

Gebruik van vlae

Die knope

Spanvlag en kommandovaandel
Die Vlaglied

Die Nasionale vlag
Die Nasionale lied
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